Mardi 6
Mernu Vegezzwe/z

Vendredi 9

ENTREE

Salade nicoise Gratin de Samoussas hSa:(a,de d:t
choux fleurs et nems sur laitue choux/carottes

Steack

de poulet pané Riz blanc aux

légumes Poulet roti Espadon a la

chinoise

ACCOMPAGNEMENT

Haricots verts et ' _ . = _ G Riz blanc
pommes de terre : ommes rssolees ' sauté de légumes
sautees

DESSERT

Flan caramel Poires Dessert de Noél Clementines

Les menus sont validés par une diététicienne et respectent les recommandations du Groupement d’Etude des Marchés de Restauration
Collective et de Nutrition. lls peuvent étre modifiés en raison de problemes techniques ou de contraintes d’approvisionnement.

Info: ' 0262 38 81 62

Ville des Avirons AFFAIRES SCOLAIRES MAIRIE DES AVIRONS LES A\/ | R% NS

n u “ 61 AVENUE DU GENERAL DE GAULLE BP N°2 III IIl lil
it
T 974235 LES AVIRONS | /m o bl




